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LIEBE LESERINNEN UND LESER,

mit Johanni stehen wir mitten im Sommer. Die Natur entfaltet ihre ganze Fülle und Lebenskraft. 
Das Johannifest erinnert uns an die Kraft der Verwandlung und lädt dazu ein, immer wieder 
neu den Mut zu finden, uns für das einzusetzen, was dem Menschen und seiner Freiheit dient.

Auch die Beiträge dieses Newsletters erzählen von Begegnungen wie bei den Sommertagen 
und der Mitgliederversammlung der AGiD mit Monika Elbert, von Schulungs- und 
Entwicklungswegen im Interview mit Andreas Schmitt zu den Nebenübungen sowie von der 
Frage, wie wir Menschen für die Arbeit der Anthroposophischen Gesellschaft in Deutschland 
gewinnen und begeistern können.

Zugleich sind wir herausgefordert, uns mit den gesellschaftlichen Fragen unserer Zeit 
auseinanderzusetzen. Die aktuellen Diskussionen um die anthroposophische Medizin und die 
Homöopathie sowie die Initiativen rund um „weil’s hilft!“ erinnern daran, dass es nicht genügt, 
Bewährtes zu verwalten. Es gilt, verständlich, sachlich und dialogbereit für das einzustehen, 
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was vielen Menschen Hilfe und Orientierung gibt. Das Bündnis „weil’s hilft!“ setzt ein Zeichen 
für Wahlfreiheit und therapeutische Vielfalt – unterstützen auch Sie den Offenen Brief an den 
Bundestag mit Ihrer Unterschrift.

Eine herzliche Einladung zur Langen Nacht der Anthroposophie in Stuttgart, am 27.06.2026! 
Und zu guter Letzt gibt es noch einen aufgezeichneten Vortrag von Andreas Schmitt über das 
Jahrestraining zur Philosophie der Freiheit.

Möge die Sommerzeit uns stärken, das Feuer der Erkenntnis und der Menschlichkeit in 
uns lebendig zu halten, damit wir gemeinsam an einer Kultur mitwirken, in der Freiheit und 
Verantwortung zu lebendigen Kräften werden. 

Herzlich grüßt im Namen des Redaktionsteams

Olivia Girard

Kommunikation I Projektentwicklung
Redaktion AGID.AKTUELL

aktuelles@agid.de
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DIE SECHS SEELENÜBUNGEN ZUR 
ERKRAFTUNG DES HERZENS – EINE 
WELTWEITE INITIATIVE – IM GESPRÄCH 
MIT ANDREAS SCHMITT
Seit sieben Jahren entwickelt Andreas Schmitt gemeinsam mit einem wachsenden 
internationalen Team moderne Schulungswege auf der Basis der Anthroposophie. Über die 
Jahre sind so drei Hauptkurse entstanden: das „Jahrestraining Philosophie der Freiheit“, „Vom 
Leben nach dem Tode – eine transformative Reise“ und neu die „Sechs Seelenübungen zur 
Erkraftung des Herzens“. Für den kommenden Zyklus, der am 27. September 2026 startet, 
wird es den neuen weltweiten Kurs geben zu den sechs Seelenübungen zur Erkraftung des 
Herzens, auch Nebenübungen genannt. ... 

WEITERLESEN: https://www.anthroposophische-gesellschaft.de/blog/die-sechs-
seelenuebungen-zur-erkraftung-des-herzens-eine-weltweite-initiative

https://www.anthroposophische-gesellschaft.de/blog/die-sechs-seelenuebungen-zur-erkraftung-des-herzens-eine-weltweite-initiative
https://www.anthroposophische-gesellschaft.de/blog/die-sechs-seelenuebungen-zur-erkraftung-des-herzens-eine-weltweite-initiative
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SOMMERTAGE ANTHROPOSOPHIE IN 
BOCHUM FÜR ALLE, DIE NICHT DABEI 
WAREN: SIE HABEN ETWAS VERPASST!

Der Impuls dieser Tage an Deutschlands größter 
Waldorfschule war es, erlebbar zu machen, wie 
Anthroposophie in NRW und darüber hinaus lebt 
und leben will. Drei Tage waren dafür angelegt, 
die in die Mitgliederversammlung der AGiD am 
vierten Tag mündeten. ...

WEITERLESEN: https://www.anthroposophische-
g e s e l l s c h a f t . d e / b l o g / s o m m e r t a g e -
anthroposophie-in-bochum-fuer-alle-die-nicht-
dabei-waren-sie-haben-etwas-verpasst

WERDE TEIL DER 
ANTHROPOSOPHISCHEN GESELLSCHAFT

Liebe Freunde der Anthroposophie, wir haben 
uns vonseiten des Arbeitskollegiums für dieses 
Jahr vorgenommen, an dem Wachstum der 
Anthroposophischen Gesellschaft in Deutschland 
auf verschiedenen Ebenen zu arbeiten. ... 

WEITERLESEN: https://www.anthroposophische-
g e s e l l s c h a f t . d e / b l o g / w e r d e - t e i l - d e r-
anthroposophischen-gesellschaft

https://www.anthroposophische-gesellschaft.de/blog/sommertage-anthroposophie-in-bochum-fuer-alle-die-nicht-dabei-waren-sie-haben-etwas-verpasst
https://www.anthroposophische-gesellschaft.de/blog/sommertage-anthroposophie-in-bochum-fuer-alle-die-nicht-dabei-waren-sie-haben-etwas-verpasst
https://www.anthroposophische-gesellschaft.de/blog/sommertage-anthroposophie-in-bochum-fuer-alle-die-nicht-dabei-waren-sie-haben-etwas-verpasst
https://www.anthroposophische-gesellschaft.de/blog/sommertage-anthroposophie-in-bochum-fuer-alle-die-nicht-dabei-waren-sie-haben-etwas-verpasst
https://www.anthroposophische-gesellschaft.de/blog/werde-teil-der-anthroposophischen-gesellschaft
https://www.anthroposophische-gesellschaft.de/blog/werde-teil-der-anthroposophischen-gesellschaft
https://www.anthroposophische-gesellschaft.de/blog/werde-teil-der-anthroposophischen-gesellschaft
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JUNI-AUSGABE | JUGENDSEKTION 
MAGAZIN

Der monatliche Newsletter der Jugendsektion 
in Deutschland (der Anthroposophischen 
Gesellschaft) informiert über aktuelle Treffen, 
Impulse und Veranstaltungen. 

WEITERLESEN: https://static1.squarespace.com/
static/67a0c206b44c59415505738c/t/6a1c
751925969c37ed8d3f88/1780249881432/
M a g a z i n + d e r + J u g e n d s e k t i o n + i n + D E _
Fr%C3%BChling+26.pdf

SAMSTAG, 27. JUNI 2026 14 – 24 UHR  |  
EINTRITT FREI
Wir laden Sie zu einem „Fest der Sinne, Ideen und Begegnungen“ ein. Menschen und 
anthroposophische Organisationen aus dem Stuttgarter Umfeld öffnen ihre Türen und 
schenken Ihnen vielfältige Einblicke und Erfahrungen für Groß und Klein in über 100 
Veranstaltungen. … 

WEITERLESEN: https://www.rudolfsteinerhaus.org/lange-nacht/programm

https://static1.squarespace.com/static/67a0c206b44c59415505738c/t/6a1c751925969c37ed8d3f88/1780249881432/Magazin+der+Jugendsektion+in+DE_Fr%C3%BChling+26.pdf
https://static1.squarespace.com/static/67a0c206b44c59415505738c/t/6a1c751925969c37ed8d3f88/1780249881432/Magazin+der+Jugendsektion+in+DE_Fr%C3%BChling+26.pdf
https://static1.squarespace.com/static/67a0c206b44c59415505738c/t/6a1c751925969c37ed8d3f88/1780249881432/Magazin+der+Jugendsektion+in+DE_Fr%C3%BChling+26.pdf
https://static1.squarespace.com/static/67a0c206b44c59415505738c/t/6a1c751925969c37ed8d3f88/1780249881432/Magazin+der+Jugendsektion+in+DE_Fr%C3%BChling+26.pdf
https://static1.squarespace.com/static/67a0c206b44c59415505738c/t/6a1c751925969c37ed8d3f88/1780249881432/Magazin+der+Jugendsektion+in+DE_Fr%C3%BChling+26.pdf
https://www.rudolfsteinerhaus.org/lange-nacht/programm
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JUNGE HOCHSCHULTAGUNG IN 
ÖSCHELBRONN

Die Junge Hochschule hat sich wieder getroffen, 
um an den Mantren Rudolf Steiners zu arbeiten. 
In Öschelbronn in den Räumlichkeiten von Abnoba 
und dem Carus-Institut treffen wir uns zum 
zweiten Mal, um mit Armin und Barbara Scheffler 
in langsamer und wachsender Weise uns diesmal 
dem ersten Mantram zu widmen. ... 

WEITERLESEN: https://jugendsektion.de/blog-
liste/junge-hochschultagung-in-oeschelbronn-
pfingsten-2026

OFFENER BRIEF AN DEN BUNDESTAG – 
HOMÖOPATHIE & ANTHROPOSOPHISCHE 
MEDIZIN STREICHEN?
Homöopathie und anthroposophische Medizin werden in Deutschland verantwortungsvoll im 
Sinne der integrativen Medizin von qualifizierten Ärztinnen und Ärzten eingesetzt – ergänzend 
in Situationen, in denen keine oder nicht ausreichende schulmedizinische Therapieoptionen 
existieren: Mehrfacherkrankungen, geriatrische Patientinnen und Patienten, Kinder und 
Jugendliche sowie Frauengesundheit. Sehr viele Bürgerinnen und Bürger schätzen diesen 

https://jugendsektion.de/blog-liste/junge-hochschultagung-in-oeschelbronn-pfingsten-2026
https://jugendsektion.de/blog-liste/junge-hochschultagung-in-oeschelbronn-pfingsten-2026
https://jugendsektion.de/blog-liste/junge-hochschultagung-in-oeschelbronn-pfingsten-2026
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therapeutischen Ansatz und profitierten davon. Nun soll den gesetzlichen Krankenkassen 
verboten werden, diese Therapien als freiwillige Leistungen zu erstatten, und zwar unabhängig 
davon, welche Evidenz für die Therapien vorliegt. ... 

WEITERLESEN: https://www.dzvhae.de/offener-brief-homoeopathie-anthroposophie/

OFFENER BRIEF AN DEN BUNDESTAG: 
BREITES BÜNDNIS UM „WEIL‘S HILFT!“ 
FORDERT RÜCKNAHME DER 
STREICHUNGSPLÄNE

Der Brief ist aus dem Netzwerk von weil‘s 
hilft! entstanden und vereint Stimmen aus 
unterschiedlichen gesellschaftlichen Bereichen, 
darunter viele Ärztinnen und Ärzte. Zu den 
Unterzeichnenden gehören Otto Schily, Malu 
Dreyer, Winfried Kretschmann, Peter Daniell 
Porsche, Sarah Wiener, Hans-Jochen Wagner, 
Felix Klare und August Zirner. ...

WEITERLESEN: https://www.weils-hilft.de/
gesundheitspol it ik/offener-brief-an-den-
bundestag

https://www.dzvhae.de/offener-brief-homoeopathie-anthroposophie/
https://www.weils-hilft.de/gesundheitspolitik/offener-brief-an-den-bundestag
https://www.weils-hilft.de/gesundheitspolitik/offener-brief-an-den-bundestag
https://www.weils-hilft.de/gesundheitspolitik/offener-brief-an-den-bundestag


AGID.AKTUELL    AUSGABE JUNI 2026    SEITE 8

BIOGRAFIEARBEIT IM BERLINER 
SEMINAR FÜR WALDORFPÄDAGOGIK

„Der Baum, der ich noch werden will“: Er wächst. 
Wie sind seine Äste, seine Blätter, seine Früchte 
beschaffen? Und wie ist sein Stamm in der Erde 
verwurzelt? Steht er alleine oder mit anderen 
Bäumen? – „Kann ich mich aus der Zukunft sehen?“ 
An diesen Fragen arbeiteten die Student*innen 
des Berliner Seminars für Waldorfpädagogik in 
einem viertägigen Workshop Anfang Juni. ... 

WEITERLESEN: https://www.anthroposophische-
gesellschaft.de/blog/biografiearbeit-im-berliner-
seminar-fuer-waldorfpaedagogik

WOHLWOLLEN STATT WOHLSTAND
Das Goetheanum | Die Eurythmie gehört zu 
den zentralen künstlerischen Impulsen der 
Anthroposophie. Als Bewegungskunst, die 
Musik und Sprache sichtbar macht, verbindet 
sie künstlerischen Ausdruck mit einer geistigen 
Dimension des Menschseins. ...

WEITERLESEN: https://www.anthroposophische-
g e s e l l s c h a f t . d e / b l o g /wo h l wo l l e n - s t a t t-
wohlstand

Foto Mali Dasha/Unsplash

https://www.anthroposophische-gesellschaft.de/blog/biografiearbeit-im-berliner-seminar-fuer-waldorfpaedagogik
https://www.anthroposophische-gesellschaft.de/blog/biografiearbeit-im-berliner-seminar-fuer-waldorfpaedagogik
https://www.anthroposophische-gesellschaft.de/blog/biografiearbeit-im-berliner-seminar-fuer-waldorfpaedagogik
https://www.anthroposophische-gesellschaft.de/blog/wohlwollen-statt-wohlstand
https://www.anthroposophische-gesellschaft.de/blog/wohlwollen-statt-wohlstand
https://www.anthroposophische-gesellschaft.de/blog/wohlwollen-statt-wohlstand
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KRAFT IN DER ERZIEHUNG | 
CLARA AERTS

Das Goetheanum | War es früher die äußere Kraft, 
die Autorität und Dominanz verlieh, ist es heute 
die innere Kraft der Erziehenden – ein Geschenk 
an die Kinder, damit sie ihre Freiheit erobern 
können. ...

WEITERLESEN: https://dasgoetheanum.com/
kraft-in-der-erziehung/

VORTRAG ANDREAS SCHMITT
AGS | Der Vortrag zeigt, wie Rudolf Steiners 
Philosophie der Freiheit heute als moderner, 
innerer Schulungsweg verstanden und geübt 
werden kann. Im Mittelpunkt stehen die 
Schulung des Denkens, die Pflege lebendiger 
innerer Aktivität und die Fähigkeit, im 
digitalen Umfeld bewusstseinsstärkend statt 
bewusstseinsmindernd zu leben. Der Vortrag 
lädt dazu ein, Steiners Freiheitsphilosophie als 
praktische Orientierung für die Gegenwart neu zu 
entdecken. …

ZUM VIDEO:  https://www.youtube.com/watch?v=AqlNUD8XfnM

https://dasgoetheanum.com/kraft-in-der-erziehung/
https://dasgoetheanum.com/kraft-in-der-erziehung/
https://www.youtube.com/watch?v=AqlNUD8XfnM
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VORTRAG HENRIEKE STAHL
Mahle Stitftung | Europa in der Krise – das ist keine neue Diagnose. Neu ist vielleicht die 
Radikalität, mit der sich die Frage stellt: Was hält uns eigentlich zusammen, und woraus 

können wir politisch wie gesellschaftlich Kraft 
schöpfen? Friedrich Schiller hatte darauf eine 
überraschende Antwort: Wer Freiheit in der 
Wirklichkeit verankern will, muss den Weg durch 
die Schönheit nehmen. Prof. Dr. Henrieke Stahl 
greift diesen Gedanken auf und erkundet, was 
die europäische Geistesgeschichte uns heute 
über Freiheit, Individualität und das Fundament 
demokratischer Gemeinwesen zu sagen hat. ... 

ZUM VIDEO: https://www.youtube.com/
watch?v=J7-aSWxOXT8

https://www.youtube.com/watch?v=J7-aSWxOXT8
https://www.youtube.com/watch?v=J7-aSWxOXT8
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VERANSTALTUNGEN

Jahresüberblick der Veranstaltungen in 
Dornach

ZUM KALENDER: https://goetheanum.ch/de/
kalender

2026 Verschiedene Online-Vorträge

ITA WEGMANS 150. GEBURTSTAG

Sechs Vorträge über Ita Wegman – eine Reihe von Livestreams anlässlich von Ita Wegmans 
150. Geburtstag; online via Zoom, jeweils 17.00 Uhr Central European Time (CET)

23 August 2026; 25 October 2026; 13 December 2026

Mit Peter Selg; Veranstalterin: Allgemeine Anthroposophische Sektion 

MEHR INFOS: https://allgemeine-sektion.goetheanum.ch/de/six-lectures-iw

2026 Mitgliederforen jeweils von 9.00 bis 17.00 Uhr am Goetheanum

MITGLIEDERFOREN 2026

Veranstalterin: Allgemeine Anthroposophische Gesellschaft

5. September: Terrassensaal
12. Dezember: Terrassensaal

Für alle Interessierten führt dieser Link zum Mitgliederbereich des Goetheanum, in dem sich 
weitere Informationen zur Konstitutionsarbeit finden. 

MEHR INFOS: https://goetheanum.ch/de/kalender?eventNumber=39288

https://goetheanum.ch/de/kalender
https://goetheanum.ch/de/kalender
https://allgemeine-sektion.goetheanum.ch/de/six-lectures-iw
https://goetheanum.ch/de/kalender?eventNumber=39288
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29.07. – 02.08.2026 | Internationale Festtage am Goetheanum

100 JAHRE LEIER-IMPULS

Veranstalterin: Sektion für Redende und Musizierende Künste 

MEHR INFOS: https://srmk.goetheanum.org/konferenzen/leier

20.07. – 25.07.2026 | Sommerkurs in Stuttgart

ÖFFENTLICHER SOMMERKURS: KLOSTER AUF ZEIT AM 
PRIESTERSEMINAR STUTTGART

Aufrichtigkeit: Wie hängen innere Haltung und äußere Wirksamkeit zusammen?

Veranstalter: Priesterseminar Stuttgart; mit Kunst (Tatiana Nechytailo), Kurs- und 
Gesprächsrunden (Alexandra Handwerk) und Sprachgestaltung (Moni Boerman) 

MEHR INFOS: https://www.priesterseminar-stuttgart.de/index.php/termine/oeffentlicher-
sommerkurs-kloster-auf-zeit.html

01.07. – 05.07.2026 | Seminar am Goetheanum

INTENSIVWOCHE REINKARNATION UND KARMA – GRUNDLAGEN 
UND ÜBUNGEN

Veranstalterin: Sektion für Schöne Wissenschaften

Mit Christine Gruwez, Christiane Haid, Michael Klemt, Wolf-Ulrich Klünker, Mechtild Oltmann, 
Jaap Sijmons, Edgar Spittler u. a. 

MEHR INFOS: https://www.goetheanum.org/fileadmin/ssw/2026/Karma-Woche/
Vorank%C3%BCndigung/148-ssw-flyer-karmawochen-A5_2026_03_09-1-screen.pdf?vgo_

https://srmk.goetheanum.org/konferenzen/leier
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03.08. – 06.08.2026 | Festival am Goetheanum 

RHYTHMUS UND LEBEN – FAMILIENFESTIVAL AM GOETHEANUM

Veranstalterin: Sektion für Sozialwissenschaften 

MEHR INFOS: https://familienfestival.goetheanum.ch/

26.09. – 27.09.2026 | Michaelitagung 2026 am Goetheanum

MICHAELITAGUNG 2026

Kosmische Intelligenz: Das Lernende Herz

Veranstalterin: Allgemeine Anthroposophische Sektion 

MEHR INFOS: https://goetheanum.ch/de/veranstaltungen/michaeli2026

25.09. – 26.09.2026 | World Goetheanum Forum in Dornach

WORLD GOETHEANUM FORUM

Assoziation und Dissoziation – wirtschaftliche Gesundheit im Spiegel gesellschaftlicher 
Gesundheit und vice versa

Veranstalterin: World Goetheanum Association

MEHR INFOS: https://www.worldgoetheanum.org/forum

https://familienfestival.goetheanum.ch/
https://goetheanum.ch/de/veranstaltungen/michaeli2026
https://www.worldgoetheanum.org/forum
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ERSCHEINUNGSZEITRAUM VON AGiD.AKTUELL
Immer zur Mitte/Ende des Monats, außer August

REDAKTIONSSCHLUSS 
Neu! Ab sofort immer der 01. eines Monats

REDAKTION
Olivia Girard, Sebastian Knust, Gerhard Stocker, Andreas Kehl, Isolde Bacher (Lektorat)

aktuelles@agid.de

NEWSLETTER OFFLINE LESEN

Auf unserer Internetseite steht Ihnen dieser Newsletter als Druckversion zur Verfügung.


https://www.anthroposophische-gesellschaft.de/newsletter
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SPENDEN
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